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循環器内科
カテーテルアブレーションを始めましたカテーテルアブレーションを始めました

寒い季節は風邪に
気をつけるトラ！



	 カテーテルアブレーションを始めました
循環器内科部長　景山	倫也

　
高
齢
化
社
会
に
伴
い
不
整
脈
疾
患
の
頻
度
は

右
肩
上
が
り
に
上
昇
し
て
お
り
、
特
に
心
房
細
動

の
患
者
さ
ん
は
今
の
日
本
に
お
い
て
１
０
０
万

人
を
超
え
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
（
図
１
）。

 　
近
年
の
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
進

歩
に
は
目
覚
ま
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
（
図
２
）。

 

の
懸
念
か
ら
病
院
へ
の
通
院
を
た
め
ら
っ
て
し

ま
い
、
治
療
が
遅
れ
て
し
ま
う
患
者
さ
ん
に
も

遭
遇
い
た
し
ま
す
。

　
当
院
循
環
器
内
科
は
現
在
の
状
況
下
に
お
い

て
も
、
急
性
期
循
環
器
疾
患
に
対
し
ま
し
て
は

24
時
間
３
６
５
日
の
診
療
体
制
を
崩
さ
ず
に
受

け
入
れ
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、

呼
吸
困
難
や
動
悸
、
胸
部
圧
迫
感
な
ど
の
症
状

が
出
現
し
た
場
合
に
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
始
め
ま
し
た

　
さ
て
、
本
年
７
月
よ
り
、
我
々
の
チ
ー
ム
に

非
常
勤
医
師
と
し
て
獨
協
医
科
大
学　

心
臓
・

血
管
内
科
／
循
環
器
内
科
講
師　
南 

健
太
郎
先

生
を
新
た
に
迎
え
て
、
不
整
脈
に
対
す
る
※
１

カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
を
開
始
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

 

循
環
器
内
科
よ
り
ご
挨
拶

 　

２
０
２
１
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛

威
を
振
る
い
、
我
々
医
療
業
界
は
も
と
よ
り
、

飲
食
業
や
観
光
業
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
皆

さ
ん
が
我
慢
を
強
い
ら
れ
る
世
の
中
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
に
お
い
て
も
、
心
不
全
、
不
整
脈
、

心
筋
梗
塞
と
い
っ
た
急
性
期
循
環
器
疾
患
は
増

え
続
け
て
お
り
、
ま
た
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ

図１　日本における心房細動患者数の経年変化　縦軸は人数（× 1 万人）、横軸は西暦
Inoue et al. International Journal of Cardiology 2009:137;102-107

南 健太郎先生

左から、梅園龍医師、井上莉里医師、小泉諭医師、景山倫也医師、岩松浩一医師、大口真寿医師
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マイタウン・マイホスピタル
〜地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に〜

安
全･

確
実
な
医
療
を
提
供

　
不
整
脈
診
療
で
お
困
り
で
し
た
ら
い
つ
で
も

ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
心
臓
・

血
管
外
科
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
な
ど
が
必
要
な
場

合
に
は
獨
協
医
科
大
学
と
密
接
に
コ
ン
タ
ク
ト

を
取
り
な
が
ら
、
責
任
を
も
っ
て
診
療
に
あ
た
っ

て
い
く
次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
に
対
し
て
安
全
に
、
そ
し
て
確
実

な
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
精

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
１
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン　
不
整
脈

の
治
療
の
一
つ
。
心
臓
の
筋
肉
の
中
に
異
常
な

電
気
回
路
が
あ
り
、
そ
の
回
路
を
電
気
が
回
る

こ
と
で
起
こ
る
も
の
、
心
臓
の
一
部
か
ら
異
常

な
電
気
興
奮
が
出
て
い
る
も
の
に
対
し
て
、
カ

テ
ー
テ
ル
を
用
い
て
焼
灼
ま
た
は
冷
凍
凝
固
を

行
い
、
不
整
脈
を
抑
え
る
治
療

２
年
間
の
欧
州
（
チ
ェ
コ
共
和
国
）
臨
床
留
学

を
経
て
、
獨
協
医
科
大
学
へ
赴
任
と
な
り
ま
し

た
。
第
一
術
者
と
し
て
の
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
治
療
件
数
は
日
本
・
欧
州
を
含
め
て
延

べ
１
０
０
０
件
以
上
経
験
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
、
Ｎ
ｅ
ｗ　

Ｅ
ｎ
ｇ
ｌ
ａ
ｎ
ｄ

　
Ｊ
ｏ
ｕ
ｒ
ｎ
ａ
ｌ　
ｏ
ｆ　

Ｍ
ｅ
ｄ
ｉ
ｃ
ｉ

ｎ
ｅ
誌
に
心
不
全
合
併
心
房
細
動
に
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
治
療
が
予
後
を
改
善
す
る
と
発
表
さ
れ
、

２
０
２
０
年
に
は
１
年
以
内
の
早
期
心
房
細
動

に
は
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
な
ど
の
リ
ズ
ム
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
治
療
が
有
効
と
発
表
さ
れ
て
お
り
、

今
後
ま
す
ま
す
適
応
が
広
が
っ
て
い
く
と
思
わ

れ
ま
す
。
南
先
生
は
日
本
で
最
も
カ
テ
ー
テ
ル

ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
施
行
し
て
い
る
病
院
の
ひ

と
つ
で
あ
る
群
馬
県
立
心
臓
血
管
セ
ン
タ
ー
で

８
年
間
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
に

従
事
し
、
同
院
の
不
整
脈
科
部
長
を
務
め
ら
れ
、

図２

チェコの新聞に掲載された南先生

アブレーションカテーテル

電極カテーテル

心筋組織

診療科案内
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先
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

は
患
者
さ
ん
へ
の
利
益
向
上
に
な
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う
な
こ
と

を
継
続
し
て
い
き
、
受
診
し
や
す
い
ク
リ

ニ
ッ
ク
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　
開
業
医
と
し
て
仕
事
を
始
め
て
ま
だ
日

が
浅
い
の
で
、
い
ろ
い
ろ
と
ご
迷
惑
を
か

け
る
か
と
思
い
ま
す
が
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

体
験
す
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
休
み
が

あ
れ
ば
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
出
か
け
る

の
が
好
き
で
す
。
興
味
を
惹
か
れ
る
こ
と

が
あ
れ
ば
、
い
け
る
限
り
ど
こ
に
で
も
い

き
ま
す
。
絶
景
を
見
る
た
め
４
泊
５
日
で

北
ア
ル
プ
ス
を
縦
走
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

　
最
近
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
り
、
外
出

を
自
粛
し
て
い
る
の
で
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
言

語
の
勉
強
も
兼
ね
て
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

コ
ー
デ
ィ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
は
、
い
ろ
い
ろ
な
思
い
を

も
っ
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
受
診
す
る
と
思
い

ま
す
。
検
査
を
し
た
い
人
、
積
極
的
に
治

療
を
し
た
い
人
、
な
ん
で
も
な
い
こ
と
を

確
認
し
た
い
人
、
受
診
を
す
る
こ
と
自
体

に
気
乗
り
が
し
な
い
人
な
ど
、
会
っ
て
み

る
と
い
ろ
い
ろ
な
人
の
い
ろ
い
ろ
な
思
い

が
垣
間
見
え
ま
す
。

　
状
況
が
違
う
た
め
各
々
の
考
え
方
が
違

う
の
は
当
然
で
あ
り
、
一
人
ひ
と
り
の
思

い
を
く
み
上
げ
、
す
り
あ
わ
せ
る
こ
と
が

大
切
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
、
状
況
が
変
わ
れ
ば
そ
れ
も
変
わ
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。ま
た
、異
な
る
ジ
ャ

ン
ル
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
取
り
入
れ
る
こ
と

で
、
運
営
の
利
便
性
を
あ
げ
て
い
く
こ
と

　

２
０
２
１
年
７
月
ま
で
、
那
須
赤

十
字
病
院
に
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

２
０
２
１
年
８
月
よ
り
赤
羽
医
院
で
診
療

し
て
お
り
ま
す
。
い
ま
ま
で
は
、
検
査
に

し
て
も
入
院
加
療
に
し
て
も
必
要
と
思
え

ば
す
ぐ
に
で
き
て
お
り
、
特
に
困
る
こ
と

も
な
く
診
療
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
来
院
す
る
患
者
さ
ん
に
対
し
て
も
専

門
性
を
も
っ
て
診
療
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。

　
今
で
は
、
い
ま
ま
で
の
当
た
り
前
が
当

然
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
戸
惑
う
こ

と
が
多
い
日
々
で
す
。
で
き
る
こ
と
も
限

ら
れ
、
専
門
以
外
の
訴
え
を
も
っ
た
患
者

さ
ん
も
少
な
く
な
い
の
で
、
そ
の
よ
う
な

と
き
に
那
須
赤
十
字
病
院
の
存
在
は
大
き

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
一
歩
那
須
赤
十
字
病
院
か
ら
離
れ
る
と

状
況
が
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
く
、
無
理

を
言
っ
て
ご
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
が
あ
る

か
と
思
い
ま
す
。
業
務
も
忙
し
く
大
変
だ

と
思
い
ま
す
が
、
良
い
連
携
を
と
っ
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
新
し
い
こ
と
、知
ら
な
い
こ
と
を
知
る・

院長　赤羽 正史

診療科目：内科・循環器内科

診療所の先生方はみなさんの健康を支えてくれる
心強いパートナー。こちらのコーナーでは日々当院と
連携いただいている診療所の先生を紹介していきます。
今回は「赤羽医院」をご紹介します。

赤羽医院

当
院
と
の
医
療
連
携
に
つ
い
て
期
待
さ
れ
て

い
る
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

毎
日
忙
し
い
と
思
い
ま
す
が
、休
日
は

ど
う
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

地
域
の
方
々
、患
者
さ
ん
へ

　
　
　
　
　
　一
言
お
願
い
し
ま
す
。

基本情報

登録医紹介

●院長
　赤羽 正史
●住所
　大田原市城山 2-5-29
●電話番号
　0287-23-1131
●診療科目
　内科・循環器内科
●休診日
　木曜日　日曜・祝日
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５
階
西
病
棟

５
階
西
病
棟
看
護
師
長　
井
戸
沼　
由
美
子

　
５
階
西
病
棟
は
、
循
環
器
内
科
・
血
液
内
科
の
混
合
病
棟
で
す
。

患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
に
応
じ
た
療
養
行
動
支
援
を
患
者
さ

ん
と
と
も
に
考
え
、
生
活
調
整
や
継
続
で
き
る
セ
ル
フ
ケ
ア
支
援

を
行
い
、
特
定
看
護
師
や
慢
性
心
不
全
看
護
認
定
看
護
師
も
専
門

性
を
活
か
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
血
液
内
科
で
は
、
白
血
病
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
、
骨
髄
異
形
成
症

候
群
、
多
発
性
骨
髄
腫
な
ど
の
化
学
療
法
や
輸
血
、
放
射
線
治
療

を
中
心
と
し
た
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
笑
顔
で
明
る
い
病
棟
を
目
指
し
、
マ
ス
ク
の
上
か
ら
で
も
あ
た

た
か
い
笑
顔
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

当院の看護部は約 600 名が在籍し、看護師・助産師・准看護師・保育
士と様々な人員で構成され、個々の患者さんの状態に合わせた質の高
い医療を提供します。第七回の今回は「５階東病棟・５階西病棟」を
紹介します。

５
階
東
病
棟

５
階
東
病
棟
看
護
師
長　
益
子　
み
ど
り

　
５
階
東
病
棟
は
、
主
に
四
つ
の
診
療
科
（
泌
尿
器
科
、
婦
人
科
、

口
腔
外
科
、
循
環
器
内
科
）
の
疾
患
で
、
外
科
的
手
術
、
血
管
内

手
術
、
抗
が
ん
剤
や
放
射
線
治
療
な
ど
を
行
う
患
者
さ
ん
が
多
い

病
棟
で
す
。
そ
の
他
に
も
心
不
全
の
患
者
さ
ん
も
入
院
さ
れ
て
い

ま
す
。
患
者
さ
ん
、
家
族
の
立
場
に
立
っ
た
や
さ
し
い
看
護
を
心

掛
け
て
お
り
ま
す
。
入
院
生
活
は
、
入
院
前
と
退
院
後
を
つ
な
ぐ

療
養
生
活
の
一
部
で
す
。
患
者
さ
ん
の
生
活
や
行
動
が
変
化
す
る

た
め
に
生
じ
る
不
安
が
、
最
小
限
に
な
る
よ
う
に
多
職
種
で
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

病棟紹介
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プラタなす

基本方針
１．赤十字基本原則に則り、地域のための医療を提供します。  
２．患者さんの立場を尊重し、患者さんに信頼される病院をつく
ります。  

３．日々の研鑽を惜しまず、医療の質の向上に努めます。  
４．保健・医療・福祉施設との連携を密にし、地域医療の発展につ
くします。　今年も残すところあと２ヶ月となりました。そして、新

型コロナウイルスの発生からおよそ２年が経とうとして
います。緊急事態宣言が解除されましたが、油断すること
は出来ません。未だに新型コロナウイルスの脅威は残って
います。気を抜かないよう、感染対策を徹底しましょう。

基本理念
マイタウン・マイホスピタル

～地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に～

編 集 後 記

　抽選で 3 名様に「CroKuma 救護服ぬいぐるみ」
「CroKumaナースぬいぐるみ」「赤十字マグカップ」をプ
レゼントいたします。
　以下の項目を明記のうえ、郵送・FAX・メールにてご応
募ください。

本誌へのご意見・ご感想をお聞かせください！

●応募先　
　郵　送 / 〒324-8686　大田原市中田原 1081-4
　　　　　　　那須赤十字病院　総務課
　　　　　　　　　　プラタなす第 34号　プレゼント係
　ＦＡＸ / 0287-23-3004
　　　　　宛先「総務課 プラタなす第 34号 プレゼント係」
　メール / nrchp@nasu.jrc.or.jp
　　　　　件名「プラタなす第 34号 プレゼント係」
●応募締切り　2021年 11月 12日 ㈮
　※当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせて
　いただきます。

今月の表紙

　秋も深まってきました。秋と言えばもみじ狩りですが、当
院託児所ではドングリ狩りを行いました。託児所の先生と
一緒に楽しくドングリを拾っています。因みに、ドングリの
花言葉を調べてみたところ「永遠の愛」や「勇敢」等の意味が
あるみたいです。子供達には永遠の愛のもとに、勇敢に育っ
て欲しいですね。

病院ホームページ バナー広告募集
　病院ホームページのトップページに広告を掲載し
ています。
■掲載位置
Ａ：全ページ左側の病院が指定する場所。
Ｂ：全ページ下部の病院が指定する場所。
■掲載寸法
Ａ枠：縦70ピクセル×横220ピクセル
サイズ　30KB以内
形式　ｇｉｆ，ｊｐｇ，ｐｎｇ形式
Ｂ枠：縦70ピクセル×横230ピクセル
サイズ　30KB以内
形式　ｇｉｆ，ｊｐｇ，ｐｎｇ形式
■掲載期間
一ヶ月を単位とし、最長1年
■募集枠
Ａ枠：3
Ｂ枠：4
■掲載料金
Ａ：15,000円/枠/月
Ｂ：10,000円/枠/月
■申込み・問合せ
総務課広報係　☎0287-23-1122（代表）
E-mail: nrchp@nasu.jrc.or.jp
ホームページアドレス：http://www.nasu.jrc.or.jp/

面会禁止
・新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、原則面会は禁止とさせていただ
きます。
下記に該当する方は
『開庁日』
19時までは総合案内・19時以降は防災センター

『閉庁日』
15時から19時までは「救急受付」・19時以降は防災セ
ンターにお声がけ下さい。
・病院からご家族に面会要請が出されている場合
・手術・検査等で来院しなければならない場合
・退院のお迎えに来られた場合
・着替え等の荷物を搬入する必要がある場合
・必要な付き添いをする場合等

なお、院内ではマスクの着用と手指消毒をお願いします。

那須赤十字病院長・院内感染防止対策委員会


