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新副院長挨拶
脳神経外科　河　本　俊　介

　
当
院
は
県
北
地
域
で
の
唯
一
の
三
次
救
急
セ

ン
タ
ー
で
あ
り
、
脳
卒
中
に
限
ら
ず
あ
ら
ゆ
る

疾
患
分
野
に
お
い
て
、「
専
門
性
」
と
「
時
間
と

の
闘
い
」
の
２
つ
の
面
を
両
立
さ
せ
る
形
で
対

応
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
に
は
、

各
専
門
分
野
の
医
師
確
保
が
喫
緊
の
課
題
で
す
。

現
状
で
は
、
脳
神
経
外
科
を
例
に
取
り
ま
す
と
、

栃
木
県
の
人
口
10
万
人
あ
た
り
の
脳
神
経
外
科

医
は
4.6
人
で
、
全
国
平
均
の
6.0
人
を
大
き
く
下

回
っ
て
お
り
、
し
か
も
脳
外
科
医
の
大
半
は
宇

都
宮
以
南
に
偏
在
し
て
い
ま
す
。
ま
た
報
道
で

も
し
ば
し
ば
目
に
触
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、

来
春
か
ら
は
「
医
師
の
働
き
方
改
革
」
が
本
格

的
に
運
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
と
く

に
救
急
医
療
の
運
営
に
関
し
て
は
課
題
が
山
積

し
て
お
り
ま
す
。
幸
い
当
院
で
は
、
職
員
一
人

ひ
と
り
が
、
病
院
を
構
成
す
る
重
要
な
一
員
で

あ
る
こ
と
を
自
覚
し
、
お
互
い
を
尊
重
し
合
っ

て
、
い
つ
で
も
協
力
で
き
る
よ
う
に
日
頃
か
ら

深
い
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
る
甲
斐
あ
っ
て
、

医
師
の
み
な
ら
ず
す
べ
て
の
ス
タ
ッ
フ
の
た
ゆ

ま
ぬ
努
力
で
救
急
対
応
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
職
域
に
こ
だ
わ
る
こ
と
な
く
す
べ
て
の

職
員
が
協
力
し
、
病
院
全
体
が
一
丸
と
な
っ
て

課
題
に
取
り
組
み
、
よ
り
良
い
環
境
で
よ
り
良

い
医
療
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
参
る

所
存
で
す
。
今
回
副
院
長
職
を
拝
命
し
、
幹
部

の
一
員
と
し
て
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
が
し
て

お
り
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
職
員
が
皆
幸
せ
に

働
け
る
こ
と
が
、
病
院
全
体
の
充
実
・
発
展
に

つ
な
が
り
、
そ
れ
が
地
域
の
皆
様
の
安
心
に
つ

な
が
る
も
の
と
信
じ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

瘍
の
手
術
を
一
手
に
引
き
受
け
て
参
り
ま
し
た
。

幸
い
な
こ
と
に
、
獨
協
の
脳
血
管
外
科
チ
ー
ム

で
共
に
歩
ん
で
き
た
脳
神
経
外
科
・
脳
血
管
外

科
専
門
医
た
ち
が
当
院
に
結
集
い
た
し
ま
し
た

の
で
、
こ
れ
か
ら
は
難
易
度
の
高
い
脳
神
経
外

科
手
術
も
当
院
で
こ
な
し
つ
つ
、
地
域
医
療
の

充
実
に
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
当
院
で
の
勤
務
は
よ
う
や
く
４
ヶ
月
に
な
ろ

う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
改
め
て
こ
の

地
域
で
の
脳
卒
中
、
特
に
脳
こ
う
そ
く
と
脳
出

血
の
多
さ
に
驚
い
て
い
ま
す
。
当
院
は
日
本
脳
卒

中
学
会
認
定
の
一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
（PSC

）

で
、
脳
こ
う
そ
く
の
症
状
が
出
て
す
ぐ
に
来
院

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
血
栓
を
溶
解
す
る
薬
剤

（tPA

）
の
投
与
が
24
時
間

365
日
行
え
る
体
制
が

整
っ
て
い
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
薬
剤
投
与
が

で
き
る
制
限
時
間
内
に
来
院
さ
れ
る
方
は
、
栃

木
県
全
体
で
見
て
も
1/3
程
度
、
県
北
地
域
で
は

さ
ら
に
低
い
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
急
性

期
を
過
ぎ
て
か
ら
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、

さ
ら
に
は
そ
の
後
の
慢
性
期
の
治
療
・
療
養
ま

で
、
地
域
の
医
療
機
関
と
の
ス
ム
ー
ズ
な
連
携

が
不
可
欠
で
す
。
各
医
師
会
の
先
生
方
と
の
「
顔

の
見
え
る
連
携
」
を
通
じ
て
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
を
充
実
さ
せ
、
住
民
の
皆
様
に
安
心
し

て
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
力
を
尽
く
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
す
で
に
症
状
が
出
て
し
ま
っ

た
方
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
で
す
が
、
脳

の
病
気
に
関
し
て
は
特
に
、
病
気
そ
の
も
の
の

予
防
と
、
症
状
が
出
る
前
の
「
先
制
治
療
」
が

重
要
で
す
。
予
防
の
大
切
さ
を
ご
理
解
い
た
だ

く
た
め
の
啓
発
活
動
、
ま
た
未
破
裂
の
脳
動
脈

り
ゅ
う
の
予
防
的
手
術
や
脳
こ
う
そ
く
予
防
の

た
め
の
脳
血
管
バ
イ
パ
ス
手
術
な
ど
に
も
力
を

注
ぎ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
本
年
４
月
１
日
付
で
副
院
長
と
し
て
赴
任
い

た
し
ま
し
た
、
脳
神
経
外
科
の
河
本
と
申
し
ま

す
。
専
門
は
脳
血
管
外
科
で
、
く
も
膜
下
出
血
・

脳
動
脈
り
ゅ
う
を
は
じ
め
と
し
た
脳
卒
中
の
手

術
的
治
療
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
１
９
８
６

年
に
東
京
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
脳
神
経
外

科
に
入
局
し
、
関
連
病
院
を
経
て
２
０
０
３
年

１
月
か
ら
２
０
２
３
年
３
月
ま
で
、
獨
協
医
科

大
学
に
て
脳
血
管
外
科
の
チ
ー
ム
育
成
に
尽
力

し
て
参
り
ま
し
た
。
当
院
に
は
２
０
０
７
年
よ

り
、
難
易
度
の
高
い
手
術
の
指
導
・
支
援
に
し

ば
し
ば
お
邪
魔
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の
た

び
副
院
長
兼
第
一
脳
神
経
外
科
部
長
と
し
て
赴

任
い
た
し
ま
し
た
。

　
獨
協
医
科
大
学
で
は
20
年
間
に
わ
た
り
脳
血

管
外
科
チ
ー
ム
の
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
脳
動
脈
り
ゅ
う
で
は
２
、０
０
０
件
近

く
の
手
術
を
担
当
し
、
ま
た
脳
血
管
以
外
で
は
、

脳
腫
瘍
の
中
で
手
術
難
易
度
の
高
い
聴
神
経
腫

新副院長挨拶
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り
詳
細
な
状
態
の
把
握
を
し
ま
す
。

（
Ｃ
）
さ
ら
に
、
こ
れ
か
ら
行
う
運
動
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
ま
す
。
外
出
が
で
き
る
か
ど
う
か
で

運
動
の
目
的
と
方
法
が
変
わ
る
の
で
、
日
常
生

活
の
内
容
を
詳
し
く
お
聞
き
し
た
上
で
達
成
で

き
そ
う
な
プ
ラ
ン
を
提
示
し
ま
す
。

（
Ｄ
）
そ
し
て
一
番
重
要
な
の
は
、
運
動
を
行
う

具
体
的
な
目
的
を
明
確
に
提
示
し
て
、
理
解
し

て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

　
（
Ａ
）、（
Ｂ
）
は
他
の
施
設
で
も
行
っ
て
い
ま

す
が
、
当
科
は
（
Ｃ
）
と
（
Ｄ
）
こ
そ
が
重
要

で
あ
る
と
考
え
、
リ
ハ
ビ
リ
科
と
と
も
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
わ
た
し
は
日
本
整
形
外
科
学

会
が
ロ
コ
モ
を
提
唱
し
た
初
期
か
ら
の
ロ
コ
モ

ア
ド
バ
イ
ス
ド
ク
タ
ー
で
、
日
本
サ
ル
コ
ペ
ニ

ア
・
フ
レ
イ
ル
学
会
の
指
導
士
に
当
院
の
リ
ハ

ビ
リ
科
の
二
人
の
ス
タ
ッ
フ
と
三
人
で
認
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
は
漢
方
で
言
う
と
こ

ろ
の
虚
証
と
の
共
通
点
が
多
く
、
日
本
東
洋
医

学
会
の
専
門
医
で
あ
る
わ
た
し
に
は
馴
染
み
深

い
も
の
で
す
。

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
だ
け
な
く
、
高
齢
者
に

は
で
き
る
だ
け
長
く
自
宅
で
入
浴
し
ト
イ
レ
に

行
け
る
、
家
族
に
は
親
の
施
設
入
所
を
で
き
る

だ
け
先
に
延
ば
す
、
こ
と
の
お
力
に
な
る
た
め

に
、
健
診
部
は
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
「
予
防
医
学
セ
ン
タ
ー
」

（
☎
：
０
２
８
７
─
２
３
─
９
９
７
９
）
ま
で
お

願
い
し
ま
す
。

身
の
活
力
が
衰
え
た
状
態
で
、
進
行
す
る
と
ロ

コ
モ
に
な
り
ま
す
。
と
も
に
早
期
に
発
見
し
て

早
期
に
介
入
す
る
こ
と
で
改
善
の
余
地
が
あ
り

ま
す
。

　
ロ
コ
モ
・
フ
レ
イ
ル
ド
ッ
ク
で
は
、
自
分
が

現
在
ロ
コ
モ
、
フ
レ
イ
ル
の
そ
れ
ぞ
れ
ど
の
状

態
で
あ
る
の
か
、
ま
だ
該
当
し
て
い
な
い
の
か

を
確
認
し
、
健
康
寿
命
（
元
気
で
健
康
に
過
ご

す
こ
と
が
で
き
る
期
間
、
具
体
的
に
は
独
歩
で

も
杖
歩
行
で
も
自
分
で
歩
い
て
移
動
で
き
る
期

間
）
を
少
し
で
も
伸
ば
す
た
め
に
は
ど
う
す
れ

ば
良
い
か
、
ど
ん
な
運
動
を
ど
の
よ
う
に
始
め
、

無
理
な
く
継
続
す
る
た
め
に
必
要
な
工
夫
は
何

か
…
を
、
一
人
ひ
と
り
個
別
に
、
と
も
に
考
え

る
場
で
す
。

　
那
須
赤
十
字
病
院
の
医
療
圏
の
全
て
の
住
民

の
皆
さ
ん
に
こ
の
言
葉
の
意
味
と
早
期
発
見
・

早
期
介
入
の
意
義
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
た
い

の
で
す
が
、
特
に
理
解
し
て
欲
し
い
の
が
、

（
１
）
心
身
の
衰
え
を
自
覚
し
始
め
た
、
あ
る
い

は
心
身
の
衰
え
に
よ
り
思
う
よ
う
な
日
常
生
活

が
送
れ
な
く
な
っ
て
き
た
六
〇
歳
以
上
の
方
々
、

（
２
）
足
腰
の
衰
え
を
自
覚
し
始
め
た
、
あ
る
い

は
足
腰
の
衰
え
に
よ
り
思
う
よ
う
な
日
常
生
活

が
送
れ
な
く
な
っ
て
き
た
六
〇
歳
以
上
の
方
々
、

（
３
）
は
（
１
）、（
２
）
に
該
当
す
る
親
族
が
い
る
、

あ
る
い
は
そ
の
親
族
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る

四
〇
代
・
五
〇
代
の
健
常
な
方
々
、
で
す
。

　
ロ
コ
モ
・
フ
レ
イ
ル
ド
ッ
ク
で
は
、

（
Ａ
）
問
診
と
簡
易
な
検
査
で
診
断
し
、

（
Ｂ
）
続
い
て
幾
つ
か
の
検
査
を
行
う
こ
と
で
よ

　
人
間
ド
ッ
ク
の
目
的
は
、
予
防
医
学
の
観
点

か
ら
自
覚
症
状
の
有
無
に
関
係
な
く
身
体
各
部

位
の
精
密
検
査
を
行
い
、
普
段
は
気
付
き
に
く

い
疾
患
・
臓
器
の
異
常
・
健
康
度
な
ど
を
確
認

す
る
こ
と
で
す
。

　
健
診
部
の
ロ
コ
モ
・
フ
レ
イ
ル
ド
ッ
ク
に
つ

い
て
説
明
す
る
前
に
、
ロ
コ
モ
と
フ
レ
イ
ル
に

つ
い
て
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。
ロ
コ
モ
（
ロ

コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）
と
は
、
骨
や
筋

肉
な
ど
の
ケ
ガ
や
病
気
や
老
化
で
歩
き
に
く
く

な
っ
た
状
態
で
、
こ
の
ま
ま
で
は
要
介
護
に
、

場
合
に
よ
っ
て
は
寝
た
き
り
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
と
は
老
化
や
病
気
で
心

当院のロコモ・フレイルドックについて
健　診　部

リハビリテーション科部長　吉田祐文

診療科案内
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赤
十
字
ク
イ
ズ

　
令
和
四
年
三
月
時
点
の
個
人
会
員
数
は
何

人
で
し
ょ
う
か
。

① 

約
十
万
人

② 

約
二
十
万
人

③ 

約
三
十
万
人

答
え
は
、
次
号
で
発
表
い
た
し
ま
す
。

《
前
号
の
答
え
》

　
日
本
赤
十
字
社
の
創
立
記
念
日
は
次
の
う

ち
い
つ
で
し
ょ
う
か
。

① 

五
月
一
日
（
一
八
七
七
年
五
月
一
日
に
博

愛
社
が
設
立
、
一
八
七
七
年
五
月
二
〇
日
に

現
在
の
日
本
赤
十
字
社
に
改
称
さ
れ
ま
し
た
）

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ

　
　
Ｖ
ｏ
ｌ
．
４　

　
　
　
赤
十
字
の
標
章
に
つ
い
て

い
ま
す
。

　
こ
こ
で
い
う
「
社
員
」
に
つ
い
て
は
、
株

式
会
社
な
ど
の
会
社
員
と
い
う
意
味
に
と
ら

え
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、
わ
か
り
に

く
さ
も
あ
っ
た
た
め
、
平
成
二
九
年
度
に
日

本
赤
十
字
社
定
款
を
一
部
変
更
し
、「
社
員
」

を
「
会
員
」
に
改
め
、「
会
員
を
も
っ
て
日
本

赤
十
字
社
法
上
の
社
員
と
す
る
」
と
規
定
し

ま
し
た
。
赤
十
字
事
業
の
趣
旨
を
理
解
し
、

こ
れ
を
指
示
す
る
人
は
老
若
男
女
を
問
わ
ず
、

だ
れ
で
も
会
員
に
な
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た

法
人
も
会
員
と
し
て
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
会
員
は
、
日
本
赤
十
字
社
の
組
織
の
基
礎

を
な
す
も
の
で
す
。
し
た
が
っ
て
会
員
の
増

減
は
そ
の
ま
ま
社
業
の
消
長
に
直
結
す
る
た

め
、
一
人
で
も
多
く
、
ま
た
一
社
で
も
多
く

会
員
に
加
入
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め

て
い
ま
す
。

　
こ
ん
に
ち
は
、
前
回
の
「
日
本
赤
十
字
社

の
な
り
た
ち
」
に
つ
い
て
、
佐
野
常
民
を
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
い
か
が
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
。
今
回
も
「
赤
十
字
っ
て
」

に
つ
い
て
知
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
Ｖ
ｏ
ｌ
．
３

　
日
本
赤
十
字
社
の
組
織
と
し
く
み

　
日
本
赤
十
字
社
は
、
日
本
赤
十
字
社
法
と

い
う
法
律
に
基
づ
い
て
設
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て
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日
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字
社
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組
織
す
る
」
と
規
定
さ
れ
て

社会課

＋
＋
＋
赤
十
字
っ
て
＋
＋
＋
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　後援会会員の皆様には、普段から様々なご支援をいただいております。この度、歩行器４台を寄贈いただきました。
患者さんへのホスピタリティの向上に活用するとともに、公的医療機関としての気を引き締めて適正な運営に取り組んで
参ります。

　ワーカーズコープの皆様から温かいご支援をいただきました。いただいたウォッシュクロスは院内各所の衛生環境を整
えるために使わせていただきます。ひとつひとつのご支援が那須赤十字病院の医療を支えてくださっています。改めて
御礼申し上げます。

　「〜正しい知識で突然死を防げ〜経験者に学ぶ “ 心臓血管病 ”」と題したテレビ番組の取材を受けました。番組には医
師と理学療法士が出演しています。今後も地域の皆さんを中心に健康増進のための情報を積極的に発信し、地域に根ざ
した病院として医療を支えて参ります。なお、放映は 5 月 21 日 ( 日 ) でした。

　6 月 3 日 ( 土 ) 新型コロナウイルス感染症の影響で長らく開催を見送っていた「がんのつどい」を再開しました。院長
から参加者の方々へご挨拶をさせていただき、参加できなかった医師からはビデオメッセージの放映で再開を分かち合
いました。参加者同士でのフリートークでは、先輩患者さんからのお話が課題のヒントになるなど、和やかな雰囲気で会
はすすみました。

　現役救護班と入職 3・4 年目の医療技術・事
務部スタッフが合同で救護訓練を行ないました。
6 月の暑い日に、救護班の先輩方から熱い指導
をいただきました。日赤スタッフは皆、緊急時
に備えて訓練を受けています。

　5 月 10 日に医療従事者向けの講演会を行ないました。
　「地域医療としてのがんの遺伝医療 - 日本医学会　医療における遺伝
学的検査・診断に関するガイドライン 2022 年改訂の解説を含めて -」
というテーマにて、岡山大学大学院医歯薬学総合研究科病態制御科学
専攻腫瘍制御学講座 ( 臨床遺伝子医療学分野 ) 教授 平沢 晃 先生より
ご講義いただきました。院内外の参加者にとって専門分野の進展につ
いて深く考える機会となりました。

３月　 　那須赤十字病院後援会からの寄贈

４月　 　テレビ放映『健康カプセル！元気の時間』（TBS 系列全国ネット）

５月　 　「地域医療としてのがんの遺伝医療」

６月　 　 がんのつどい

日本労働者協働組合連合会センター事業団からの寄贈

救護訓練

マイタウン・マイホスピタル

ミニニュース
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基本方針
１．赤十字基本原則に則り、地域のための医療を提供します。  
２．患者さんの立場を尊重し、患者さんに信頼される病院をつく
ります。  

３．日々の研鑽を惜しまず、医療の質の向上に努めます。  
４．保健・医療・福祉施設との連携を密にし、地域医療の発展につ
くします。

基本理念
マイタウン・マイホスピタル

～地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に～

今月の表紙

　雨音とともに咲く美しい花々は、元気をくれる存在で
す。梅雨の季節の深みを感じると共に、病院の中で病気と
立ち向かう患者さんを温かく見守ってくれている気がし
ます。医療の場でも、患者さんを思いやる優しい笑顔が
心地良く広がります。このあじさいが、皆さんの心にほん
のりとした季節感と安らぎを届けることを願っています。

那須赤十字病院の役割　

那須赤十字病院は「急性期病院」です。

　急性期病院とは、救急車などで搬送され
る緊急・重症の患者や、地域の医療機関か
らの紹介患者に対し、高度な専門治療を行
なう病院です。
　治療が落ち着いたら、かかりつけ医ある
いは近くのクリニックなどへご紹介いたし
ます。
　急性期・専門医療が必要になった際は、か
かりつけ医の先生が病状に応じた病院を紹
介してくれます。
　「患者サポートセンター」や「かかりつけ
医紹介相談窓口」を設置しておりますので、
お困りのことがあればご相談ください。 編 集 後 記

　連絡先を交換した覚えのない見ず知らずの人からＬＩＮ
Ｅやメールが届く事がたびたびあります。毎回無視です
が、『なぜ私の連絡先を知ってるの』と思うと恐怖を感じま
す。
　通話機能だけでなく『買い物・ＳＮＳ・ゲーム・その他
の便利アプリ』など、様々なことができ、もう決して手放す
事ができないスマホ等の端末。そんな超便利端末を悪用
する人も次々に出て来ます。自分は大丈夫と思ってる人
も今一度安全にスマホ等の端末を利用できるか確認して
みませんか。　（事務員）

那須赤十字病院

上手な医療のかかり方 .JP
出典（厚生労働省）
https://kakarikata.mhlw.go.jp/
加工（厚生労働省）
https://kakarikata.mhlw.go.jp/kakaritsuke/motou

6


