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「痛み」に悩んでいる方は
ペインクリニックへ！

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
そ
の
対
象
疾

患
に
つ
い
て

　
皆
さ
ん
は「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
」と
い
う

言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？

　「
ペ
イ
ン
」＝「
痛
み
」…

つ
ま
り
、そ
の「
痛

み
」
を
と
る
こ
と
を
専
門
と
し
た
診
療
科
の

こ
と
で
す
。

　
手
術
の
時
と
同
じ
く
「
痛
み
」
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
か
ら
主
に
麻
酔
科
医
が
担

当
し
て
い
ま
す
が
、
元
々
の
麻
酔
科
医
の
数

が
少
な
い
た
め
に「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
」も

な
か
な
か
、
皆
さ
ん
の
目
に
と
ま
る
こ
と
が

な
く
知
名
度
は
残
念
な
が
ら
い
ま
だ
に
低
い

の
が
現
状
で
す
。

　
で
は
、
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
が
受
診
す

る
か
と
い
う
と
、「
帯
状
疱
疹（
帯
状
疱
疹
後

神
経
痛
）」や
腰
の
ヘ
ル
ニ
ア
や
脊
柱
管
狭
窄

症
な
ど
が
原
因
の「
腰
下
肢
痛
」、
頚
椎
症
な

ど
に
よ
る
肩
や
腕
の
痛
みetc…

要
は
神
経

痛
や
関
節
痛
な
ど
、
お
よ
そ「
痛
み
」と
い
う

文
字
が
つ
く
も
の
な
ら
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が

対
象
と
な
る
の
で
す
。

自
己
回
復
力
を
手
助
け

　
で
は
、
ど
ん
な
治
療
を
す
る
の
で
し
ょ

う
？

　「
麻
酔
科
の
治
療
だ
か
ら
神
経
に
麻
酔
の

注
射
を
打
っ
て
痛
み
を
取
る
の
だ
ろ
う…

」

と
思
う
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
実
は
神

経
に
直
接
注
射
を
し
て
痺
れ
さ
せ
る
よ
う
な

治
療
は
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
少
な
く
、

う
ま
く
神
経
に
麻
酔
薬
を
作
用
さ
せ
て
患
部

の
血
の
流
れ
を
良
く
す
る
こ
と
に
よ
り
炎
症

を
早
く
ひ
か
せ
て
痛
み
を
取
る…

つ
ま
り
人

の
持
つ
「
自
己
回
復
力
」
を
手
助
け
し
て
治

す
、「
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
」と
い
う
少
し
怖

い
言
葉
で
す
が
、
実
は
言
葉
の
イ
メ
ー
ジ
よ

り
も
安
全
性
の
高
い
注
射
を
主
に
、
そ
の
ほ

か
、
内
服
薬
や
近
赤
外
線
照
射
療
法
な
ど
の

注
射
以
外
の
方
法
を
組
み
合
わ
せ
て
痛
み
を

取
っ
て
い
き
ま
す
。

「
痛
み
」で
不
安
に
な
っ
た
ら

　「
痛
み
」は
他
の
病
気
や
怪
我
と
違
い
見
た

目
で
は
わ
か
ら
な
い
の
で
、
周
り
の
人
か
ら

理
解
を
得
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
、
と
て
も

辛
い
思
い
を
す
る
こ
と
や
、
原
因
が
わ
か
ら

ず
、
ど
こ
に
受
診
す
れ
ば
良
い
か
も
わ
か
ら

ず
途
方
に
暮
れ
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
。

　
そ
ん
な
時
は
、試
し
に「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ

ク
」を
受
診
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　（
ま
た
、当
院
で
は
昨
年
度
１
８
０
６
件
の

麻
酔
科
管
理
手
術
が
あ
り
、
５
名
の
常
勤
医

と
毎
日
数
名
の
非
常
勤
医
で
麻
酔
管
理
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。）

第一麻酔科部長　柿沼　宏幸

上段左から　景山 めぐみ先生、 住田 直樹先生、 萱嶋 香子先生
下段左から　柿沼 宏幸先生、 田中 禎一先生

この機械は「スーパーライザー」といい、局所を温めて血流を良くし痛みをとり除きます。

せ
き
ち
ゅ
う
か
ん
き
ょ
う
さ
く

た
い
じ
ょ
う
ほ
う
し
ん

し
ょ
う

け
い
つ
い
し
ょ
う
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医療法人 大那 だいなリハビリクリニック

近藤　健 院長

先
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
だ
い
な
リ
ハ
ビ
リ
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
専
門
と
す
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す

の
で
、
那
須
赤
十
字
病
院
で
の
治
療
後
リ
ハ
ビ
リ

を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
を
紹
介
し
て
頂
き
、
逆

に
だ
い
な
リ
ハ
ビ
リ
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
患
者
さ
ん

が
専
門
的
治
療
を
要
す
る
こ
と
に
な
っ
た
時
に

は
那
須
赤
十
字
病
院
に
引
き
受
け
て
頂
く
と
い

う
連
携
が
重
要
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。専
門
的

治
療
が
終
了
し
て
い
て
も
自
宅
退
院
が
な
か
な

か
難
し
い
と
い
う
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
ま
す
。ま

た
、
ご
家
族
が
患
者
さ
ん
を
自
宅
で
看
た
い
と
希

望
さ
れ
て
い
て
も
す
ぐ
に
自
宅
退
院
が
で
き
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
場
合
に
リ
ハ

ビ
リ
に
よ
っ
て
機
能
回
復
を
し
、
状
況
に
応
じ
て

介
護
保
険
の
申
請
を
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
準
備
を
す
る
な
ど
の
、
自
宅
に
帰
る
こ
と
が

で
き
る
た
め
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
ま
す
。在
宅
医
療
・
訪
問
診
療
に
も
対
応
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
以
上
積
極
的
な
治
療
は
希

望
し
な
い
と
い
う
よ
う
な
患
者
さ
ん
の
た
め
に
、

在
宅
医
療
の
依
頼
を
受
け
る
こ
と
も
時
折
あ
り

ま
す
。こ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
も
紹
介
し
て
頂
い

て
お
り
ま
す
が
、
急
変
時
や
治
療
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
な
ど
に
は
那
須
赤
十
字
病
院
へ
紹
介
し

て
治
療
し
て
貰
い
、
落
ち
着
い
た
ら
再
度
こ
ち
ら

で
引
き
受
け
て
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護
保
険
の
整
備

を
し
、
で
き
る
限
り
早
期
に
自
宅
退
院
で
き
る
よ

う
に
尽
力
し
て
参
る
所
存
で
す
の
で
今
後
と
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
時
間
が
あ
る
時
は
ゴ
ル
フ
を
楽
し
む
こ
と
も

あ
る
し
、
家
族
サ
ー
ビ
ス
に
勤
し
む
こ
と
も
あ
り

ま
す
。他
に
挙
げ
る
と
す
れ
ば
走
っ
て
ま
す
。過

去
に
は
ホ
ノ
ル
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
た
り
、
ト

ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
も
経
験
し
て
お
り
ま
す
。最
近
は

年
に
２
、
３
回
マ
ラ
ソ
ン
を
走
り
に
土
日
を
利
用

し
て
外
国
へ
行
っ
て
ま
す
。も
う
す
ぐ
60
歳
に
な

り
ま
す
の
で
入
院
患
者
さ
ん
に
24
時
間
体
制
で

対
応
で
き
る
よ
う
に
体
調
管
理
、
心
身
と
も
に
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
、
在
宅
療
養

支
援
診
療
所
に
指
定
さ
れ
て
お
り
多
数
の
在
宅

患
者
を
診
て
い
る
た
め
、
夜
間
で
も
依
頼
が
あ
れ

ば
駆
け
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
ず
お
酒
を
飲
ま
ず

に
仕
事
に
励
ん
で
お
り
ま
す
が
、
出
掛
け
た
時
な

ど
に
は
お
酒
を
嗜
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。た
だ
、

働
き
づ
め
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
不
在
時
に
は

家
族
の
協
力
が
得
ら
れ
る
の
で
遠
方
へ
出
掛
け

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
施
設
の
場
所
も
近
く
、
地
域
の
患
者
・
家
族
の

皆
さ
ん
に
は
な
る
べ
く
負
担
を
か
け
ず
に
治
療

を
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
頼
り
に
な
る

存
在
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
専
門
で
す
の
で
そ

れ
を
活
か
し
つ
つ
、
介
護
保
険
を
活
用
し
て
在
宅

医
療
を
行
い
地
域
の
方
の
役
に
立
て
る
よ
う
に

社
会
貢
献
で
き
れ
ば
よ
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
色
々
紹
介
し
て
お
り
ま
す

の
で
是
非
、ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

当
院
と
の
医
療
連
携
に
つ
い
て
期
待
さ
れ
て

い
る
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

地
域
の
方
々
、患
者
さ
ん
へ

　
　
　
　
　
　一
言
お
願
い
し
ま
す
。

毎
日
忙
し
い
と
思
い
ま
す
が
、休
日
は

ど
う
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

●院長　
　近藤　健
●住所
　大田原市紫塚3-2633-10
●電話
　0287-20-3102
●診療科目
　リハビリテーション科・整形外科・内科
●休診日
　第1・3土曜午後、第2・4・5土曜、日曜、祝祭日

診療所の先生方はみなさんの健康を支えてくれる心強いパー
トナー。こちらのコーナーでは日々当院と連携いただいてい
る診療所の先生を紹介していきます。
今回は「だいなリハビリクリニック」をご紹介します。

対象疾患：リハビリテーション科・整形外科・内科

こんどう けん

い
そ

た
し
な
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介
護
保
険
の
申
請
を
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
準
備
を
す
る
な
ど
の
、
自
宅
に
帰
る
こ
と
が

で
き
る
た
め
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
ま
す
。在
宅
医
療
・
訪
問
診
療
に
も
対
応
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
以
上
積
極
的
な
治
療
は
希

望
し
な
い
と
い
う
よ
う
な
患
者
さ
ん
の
た
め
に
、

在
宅
医
療
の
依
頼
を
受
け
る
こ
と
も
時
折
あ
り

ま
す
。こ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
も
紹
介
し
て
頂
い

て
お
り
ま
す
が
、
急
変
時
や
治
療
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
な
ど
に
は
那
須
赤
十
字
病
院
へ
紹
介
し

て
治
療
し
て
貰
い
、
落
ち
着
い
た
ら
再
度
こ
ち
ら

で
引
き
受
け
て
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護
保
険
の
整
備

を
し
、
で
き
る
限
り
早
期
に
自
宅
退
院
で
き
る
よ

う
に
尽
力
し
て
参
る
所
存
で
す
の
で
今
後
と
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
時
間
が
あ
る
時
は
ゴ
ル
フ
を
楽
し
む
こ
と
も

あ
る
し
、
家
族
サ
ー
ビ
ス
に
勤
し
む
こ
と
も
あ
り

ま
す
。他
に
挙
げ
る
と
す
れ
ば
走
っ
て
ま
す
。過

去
に
は
ホ
ノ
ル
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
た
り
、
ト

ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
も
経
験
し
て
お
り
ま
す
。最
近
は

年
に
２
、
３
回
マ
ラ
ソ
ン
を
走
り
に
土
日
を
利
用

し
て
外
国
へ
行
っ
て
ま
す
。も
う
す
ぐ
60
歳
に
な

り
ま
す
の
で
入
院
患
者
さ
ん
に
24
時
間
体
制
で

対
応
で
き
る
よ
う
に
体
調
管
理
、
心
身
と
も
に
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
、
在
宅
療
養

支
援
診
療
所
に
指
定
さ
れ
て
お
り
多
数
の
在
宅

患
者
を
診
て
い
る
た
め
、
夜
間
で
も
依
頼
が
あ
れ

ば
駆
け
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
ず
お
酒
を
飲
ま
ず

に
仕
事
に
励
ん
で
お
り
ま
す
が
、
出
掛
け
た
時
な

ど
に
は
お
酒
を
嗜
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。た
だ
、

働
き
づ
め
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
不
在
時
に
は

家
族
の
協
力
が
得
ら
れ
る
の
で
遠
方
へ
出
掛
け

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
施
設
の
場
所
も
近
く
、
地
域
の
患
者
・
家
族
の

皆
さ
ん
に
は
な
る
べ
く
負
担
を
か
け
ず
に
治
療

を
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
頼
り
に
な
る

存
在
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
専
門
で
す
の
で
そ

れ
を
活
か
し
つ
つ
、
介
護
保
険
を
活
用
し
て
在
宅

医
療
を
行
い
地
域
の
方
の
役
に
立
て
る
よ
う
に

社
会
貢
献
で
き
れ
ば
よ
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
色
々
紹
介
し
て
お
り
ま
す

の
で
是
非
、ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

当
院
と
の
医
療
連
携
に
つ
い
て
期
待
さ
れ
て

い
る
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

地
域
の
方
々
、患
者
さ
ん
へ

　
　
　
　
　
　一
言
お
願
い
し
ま
す
。

毎
日
忙
し
い
と
思
い
ま
す
が
、休
日
は

ど
う
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

●院長　
　近藤　健
●住所
　大田原市紫塚3-2633-10
●電話
　0287-20-3102
●診療科目
　リハビリテーション科・整形外科・内科
●休診日
　第1・3土曜午後、第2・4・5土曜、日曜、祝祭日

診療所の先生方はみなさんの健康を支えてくれる心強いパー
トナー。こちらのコーナーでは日々当院と連携いただいてい
る診療所の先生を紹介していきます。
今回は「だいなリハビリクリニック」をご紹介します。

対象疾患：リハビリテーション科・整形外科・内科

こんどう けん

い
そ

た
し
な
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【
退
院
支
援
チ
ー
ム
と
は
】

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
実
施
報
告
　
　
　
　
７
西
病
棟
師
長
　
高
久
由
美
子

　
退
院
支
援
と
は
、医
療
管
理
や
看
護
、介
護

が
必
要
な
状
況
に
あ
る
患
者
さ
ん
に
対
し

て
、
退
院
後
も
継
続
す
る
で
あ
ろ
う
と
予
測

で
き
る
問
題
に
つ
い
て
入
院
時
か
ら
　
ア
セ

ス
メ
ン
ト
、マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
い
、患
者
さ

ん
が
望
む
生
活
の
場
に
移
行
す
る
ま
で
の
プ

ロ
セ
ス
全
体
を
支
援
す
る
こ
と
で
す
。当
院

の
よ
う
な
急
性
期
病
院
で
は
病
院
の
役
割
や

機
能
か
ら
、
入
院
期
間
の
短
縮
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。そ
の
結
果
、患
者
・
家
族
が
思
い

描
く
理
想
的
な
入
院
期
間
や
療
養
内
容
と
病

院
に
求
め
ら
れ
て
い
る
許
容
さ
れ
た
入
院
期

間
に
　
乖
離
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
退
院
支
援
チ
ー
ム
は
患
者
・
家
族
と

病
院
間
の
乖
離
を
埋
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
院

内
の
み
な
ら
ず
院
外
の
専
門
職
と
　
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、医

療
依
存
度
の
高
い
患
者
さ
ん
、
慢
性
疾
患
や

障
害
を
持
ち
な
が
ら
退
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん

と
そ
の
ご
家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
療
養

生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
療
養
先
の
相
談
や
調

整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
構
成
人
員
】

医
師
１
名 

看
護
師
５
名 

理
学
療
法
士
１
名

社
会
福
祉
士
１
名 

事
務
職
員
２
名

【
活
動
内
容
】

院
内
で
の
主
な
活
動

●
退
院
支
援
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

　
呼
吸
器
内
科
の
患
者
さ
ん
を
中
心
に
全
入

院
患
者
さ
ん
を
対
象
に
治
療
方
針
と
患
者
背

景
を
含
め
た
退
院
調
整
の
方
向
性
に
つ
い
て

検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

・
各
病
棟
で
の
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
：

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
週
１
回 

・
救
急
病
棟･

Ｉ
Ｃ
Ｕ
ラ
ウ
ン
ド
：

　
　
　
　
　
　
　
月
〜
金
ま
で
連
日
実
施 

・
外
科
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
：

　
　
　
　
　
　
　
月
・
水
・
金
の
週
３
回 

・
呼
吸
器
内
科
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
：

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
木
　
週
１
回 

●
委
員
会
の
開
催

　
１
回
／
月
、
退
院
支
援
委
員
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。退
院
支
援
リ
ン
ク
ナ
ー
ス（
各
病

棟
１
名
）
が
退
院
支
援
に
関
す
る
知
識
を
持

ち
、
病
棟
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
退
院
支
援
を

推
進
で
き
る
よ
う
に
、
事
例
検
討
や
退
院
支

援
に
か
か
わ
る
福
祉
制
度
や
診
療
報
酬
に
つ

い
て
の
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
院
外
で
の
主
な
活
動

　
病
院
と
行
政
が
連
携
し
、
地
域
全
体
で
患

者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
の
支
援
体
制
を
つ
く

る
こ
と
を
目
的
と
し
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
と
地
域
医
療
福
祉
連
携
課
・
理
学
療
法

士
・
訪
問
看
護
師
と
で
地
域
医
療
連
絡
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。問
題
と
な
っ
た
ケ
ー
ス
の

検
討
や
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
ヘ
ル
パ
ー
・

施
設
の
看
護
師
が
学
習
し
た
い
内
容
に
合
わ

せ
て
、
教
育
内
容
を
計
画
し
研
修
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

※

１
ア
セ
ス
メ
ン
ト
　
対
象
が
抱
え
る
問
題
点
や
優
先
度
を

判
断
し
、看
護
ケ
ア
の
方
向
性
を
明
確
化
す
る
こ
と
に
つ
な

が
る
。

※

２
乖
離
　
そ
む
き
は
な
れ
る
こ
と
。結
び
つ
き
が
は
な
れ

る
こ
と

※

３
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
　
会
議

　
今
年
で
28
年
目
を
迎
え
た
「
ふ
れ
あ
い
看

護
体
験
」が
６
月
３
日（
日
）に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。近
隣
の
高
校
11
校
か
ら
30
名
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。参
加
の
動
機
は
将
来
看
護

師
や
助
産
師
に
な
り
た
い
、
看
護
師
の
仕
事

を
知
り
た
い
、
看
護
師
に
な
り
た
い
が
自
分

に
向
い
て
い
る
か
な
ど
様
々
で
し
た
が
、
看

護
師
へ
の
関
心
は
高
ま
っ
て
い
る
と
感
じ
ま

し
た
。

　
今
回
の
体
験
で
は
、
ま
ず
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
病
棟
で
看
護
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

実
際
に
患
者
さ
ん
の
足
や
手
を
洗
っ
て
も
ら

う
体
験
を
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が
と

う
」
と
言
わ
れ
た
際
に
は
緊
張
し
て
い
た
参

加
者
の
顔
に
も
笑
顔
が
見
ら
れ
、
う
れ
し

か
っ
た
と
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。患
者
さ
ん

に
も
喜
ん
で
頂
き「
あ
な
た
の
名
前
教
え
て
」

と
話
し
か
け
ら
れ
、
う
れ
し
そ
う
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
た
姿
が
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

　
次
に
院
内
見
学
も
実
施
し
、４
東
病
棟（
小

児
）、
８
西
病
棟
（
緩
和
ケ
ア
）、
救
急
セ
ン

タ
ー
、Ｉ
Ｃ
Ｕ
、
ヘ
リ
ポ
ー
ト
を
巡
り
ま
し

た
。普
段
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
所
を
見
学

し
、
と
て
も
印
象
深
い
体
験
と
な
っ
た
よ
う

で
す
。

　
午
後
に
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
い
、
４
名

の
看
護
師
が「
心
に
残
っ
た
看
護
体
験
」を
発

表
し
ま
し
た
。参
加
者
は
と
て
も
真
剣
な
表

情
で
体
験
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。「
看
護
師
に

な
る
た
め
に
ど
ん
な
勉
強
を
し
た
か
」「
看
護

学
校
や
大
学
で
辛
か
っ
た
こ
と
」「
看
護
師
に

な
っ
て
辛
か
っ
た
こ
と
」
な
ど
の
質
問
が
あ

り
、
そ
れ
ら
に
対
し
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
が
丁
寧

に
答
え
ま
し
た
。話
を
聞
い
て
、「
看
護
師
は

や
り
が
い
が
あ
り
、
す
ば
ら
し
い
職
業
だ
」

「
辛
い
こ
と
が
あ
る
中
で
も
笑
顔
で
頑
張
っ

て
い
る
」「
看
護
師
を
目
指
す
自
分
に
と
っ
て

良
い
経
験
と
な
っ
た
」
と
い
う
言
葉
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　
看
護
師
や
助
産
師
を
目
指
し
て
い
る
参
加

者
は
み
な「
看
護
」を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ
し

て
、
参
加
者
の
感
想
か
ら
担
当
し
た
看
護
師

達
も
う
れ
し
く
感
じ
、
看
護
に
つ
い
て
振
り

返
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

チーム医療とは従来、医師が中心となった医療を、職種の異なる医療従事者が、お互いの専門
性を発揮し、スムーズに連携していく、患者中心の医療です。医療従事者は、医師・看護師・薬
剤師・理学療法士・作業療法士・社会福祉士・管理栄養士・検査技師・放射線技師・事務など多職
種で構成され、対等の立場でお互いの意見を尊重し、個々の患者さんの状態に合わせた質の
高い医療を提供します。当院のチーム医療は全部で10チームになります。第8回の今回は｢退
院支援チーム｣を紹介します。

退院支援チームのメンバー。 ミーティングを重ね情報の共有をします。

※

１

※

２

※

３

か
い
り

か
い
り
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に
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と
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を
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、患
者
さ

ん
が
望
む
生
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の
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に
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全
体
を
支
援
す
る
こ
と
で
す
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院

の
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性
期
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は
病
院
の
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割
や

機
能
か
ら
、
入
院
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間
の
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が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
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の
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者
・
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が
思
い

描
く
理
想
的
な
入
院
期
間
や
療
養
内
容
と
病

院
に
求
め
ら
れ
て
い
る
許
容
さ
れ
た
入
院
期

間
に
　
乖
離
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
退
院
支
援
チ
ー
ム
は
患
者
・
家
族
と

病
院
間
の
乖
離
を
埋
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
院

内
の
み
な
ら
ず
院
外
の
専
門
職
と
　
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、医

療
依
存
度
の
高
い
患
者
さ
ん
、
慢
性
疾
患
や

障
害
を
持
ち
な
が
ら
退
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん

と
そ
の
ご
家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
療
養

生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
療
養
先
の
相
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や
調

整
を
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ま
す
。
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成
人
員
】

医
師
１
名 

看
護
師
５
名 

理
学
療
法
士
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名

社
会
福
祉
士
１
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務
職
員
２
名

【
活
動
内
容
】

院
内
で
の
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な
活
動

●
退
院
支
援
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

　
呼
吸
器
内
科
の
患
者
さ
ん
を
中
心
に
全
入

院
患
者
さ
ん
を
対
象
に
治
療
方
針
と
患
者
背

景
を
含
め
た
退
院
調
整
の
方
向
性
に
つ
い
て

検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

・
各
病
棟
で
の
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
：

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
週
１
回 

・
救
急
病
棟･

Ｉ
Ｃ
Ｕ
ラ
ウ
ン
ド
：

　
　
　
　
　
　
　
月
〜
金
ま
で
連
日
実
施 

・
外
科
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
：

　
　
　
　
　
　
　
月
・
水
・
金
の
週
３
回 

・
呼
吸
器
内
科
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
：

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
木
　
週
１
回 

●
委
員
会
の
開
催

　
１
回
／
月
、
退
院
支
援
委
員
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。退
院
支
援
リ
ン
ク
ナ
ー
ス（
各
病

棟
１
名
）
が
退
院
支
援
に
関
す
る
知
識
を
持

ち
、
病
棟
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
退
院
支
援
を

推
進
で
き
る
よ
う
に
、
事
例
検
討
や
退
院
支

援
に
か
か
わ
る
福
祉
制
度
や
診
療
報
酬
に
つ

い
て
の
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
院
外
で
の
主
な
活
動

　
病
院
と
行
政
が
連
携
し
、
地
域
全
体
で
患

者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
の
支
援
体
制
を
つ
く

る
こ
と
を
目
的
と
し
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
と
地
域
医
療
福
祉
連
携
課
・
理
学
療
法

士
・
訪
問
看
護
師
と
で
地
域
医
療
連
絡
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。問
題
と
な
っ
た
ケ
ー
ス
の

検
討
や
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
ヘ
ル
パ
ー
・

施
設
の
看
護
師
が
学
習
し
た
い
内
容
に
合
わ

せ
て
、
教
育
内
容
を
計
画
し
研
修
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

※

１
ア
セ
ス
メ
ン
ト
　
対
象
が
抱
え
る
問
題
点
や
優
先
度
を

判
断
し
、看
護
ケ
ア
の
方
向
性
を
明
確
化
す
る
こ
と
に
つ
な

が
る
。

※

２
乖
離
　
そ
む
き
は
な
れ
る
こ
と
。結
び
つ
き
が
は
な
れ

る
こ
と

※

３
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
　
会
議

　
今
年
で
28
年
目
を
迎
え
た
「
ふ
れ
あ
い
看

護
体
験
」が
６
月
３
日（
日
）に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。近
隣
の
高
校
11
校
か
ら
30
名
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。参
加
の
動
機
は
将
来
看
護

師
や
助
産
師
に
な
り
た
い
、
看
護
師
の
仕
事

を
知
り
た
い
、
看
護
師
に
な
り
た
い
が
自
分

に
向
い
て
い
る
か
な
ど
様
々
で
し
た
が
、
看

護
師
へ
の
関
心
は
高
ま
っ
て
い
る
と
感
じ
ま

し
た
。

　
今
回
の
体
験
で
は
、
ま
ず
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
病
棟
で
看
護
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

実
際
に
患
者
さ
ん
の
足
や
手
を
洗
っ
て
も
ら

う
体
験
を
し
、
患
者
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が
と

う
」
と
言
わ
れ
た
際
に
は
緊
張
し
て
い
た
参

加
者
の
顔
に
も
笑
顔
が
見
ら
れ
、
う
れ
し

か
っ
た
と
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。患
者
さ
ん

に
も
喜
ん
で
頂
き「
あ
な
た
の
名
前
教
え
て
」

と
話
し
か
け
ら
れ
、
う
れ
し
そ
う
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
た
姿
が
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

　
次
に
院
内
見
学
も
実
施
し
、４
東
病
棟（
小

児
）、
８
西
病
棟
（
緩
和
ケ
ア
）、
救
急
セ
ン

タ
ー
、Ｉ
Ｃ
Ｕ
、
ヘ
リ
ポ
ー
ト
を
巡
り
ま
し

た
。普
段
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
所
を
見
学

し
、
と
て
も
印
象
深
い
体
験
と
な
っ
た
よ
う

で
す
。

　
午
後
に
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
い
、
４
名

の
看
護
師
が「
心
に
残
っ
た
看
護
体
験
」を
発

表
し
ま
し
た
。参
加
者
は
と
て
も
真
剣
な
表

情
で
体
験
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。「
看
護
師
に

な
る
た
め
に
ど
ん
な
勉
強
を
し
た
か
」「
看
護

学
校
や
大
学
で
辛
か
っ
た
こ
と
」「
看
護
師
に

な
っ
て
辛
か
っ
た
こ
と
」
な
ど
の
質
問
が
あ

り
、
そ
れ
ら
に
対
し
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
が
丁
寧

に
答
え
ま
し
た
。話
を
聞
い
て
、「
看
護
師
は

や
り
が
い
が
あ
り
、
す
ば
ら
し
い
職
業
だ
」

「
辛
い
こ
と
が
あ
る
中
で
も
笑
顔
で
頑
張
っ

て
い
る
」「
看
護
師
を
目
指
す
自
分
に
と
っ
て

良
い
経
験
と
な
っ
た
」
と
い
う
言
葉
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　
看
護
師
や
助
産
師
を
目
指
し
て
い
る
参
加

者
は
み
な「
看
護
」を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ
し

て
、
参
加
者
の
感
想
か
ら
担
当
し
た
看
護
師

達
も
う
れ
し
く
感
じ
、
看
護
に
つ
い
て
振
り

返
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

チーム医療とは従来、医師が中心となった医療を、職種の異なる医療従事者が、お互いの専門
性を発揮し、スムーズに連携していく、患者中心の医療です。医療従事者は、医師・看護師・薬
剤師・理学療法士・作業療法士・社会福祉士・管理栄養士・検査技師・放射線技師・事務など多職
種で構成され、対等の立場でお互いの意見を尊重し、個々の患者さんの状態に合わせた質の
高い医療を提供します。当院のチーム医療は全部で10チームになります。第8回の今回は｢退
院支援チーム｣を紹介します。

退院支援チームのメンバー。 ミーティングを重ね情報の共有をします。

※

１

※

２

※

３

か
い
り

か
い
り
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基本方針
１．赤十字基本原則に則り、地域のための医療を提供します。  
２．患者さんの立場を尊重し、患者さんに信頼される病院をつく
ります。  

３．日々の研鑽を惜しまず、医療の質の向上に努めます。  
４．保健・医療・福祉施設との連携を密にし、地域医療の発展につ
くします。

　気がつけば、今年も半分が過ぎ、夏本番を迎えました。熱
中症対策が必要な季節です。
　ちなみに、ビールが美味しい季節（私は年中）ですが、
ビールは水分補給にならない事を、誰かしら教えてくれま
す。毎年ご忠告ありがとうございます。（笑）
　こまめに水分補給、ほどよい塩分摂取（疾患によっては
主治医に要相談）、そして充分な睡眠が大切との事です。皆
様、体調管理に気を付けて、元気に夏を乗り切りましょう。

地域医療福祉連携課　安藤有紀

基本理念
マイタウン・マイホスピタル

～地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に～

編 集 後 記

　抽選で 3 名様に「CroKuma 救護服ぬいぐるみ」
「CroKumaナースぬいぐるみ」「赤十字マグカップ」をプ
レゼントいたします。
　以下の項目を明記のうえ、郵送・FAX・メールにてご応
募ください。

本誌へのご意見・ご感想をお聞かせください！

●応募先　
　郵　送 / 〒324-8686　大田原市中田原 1081-4
　　　　　　　那須赤十字病院　総務課
　　　　　　　　　　プラタなす第 22号　プレゼント係
　ＦＡＸ / 0287-23-3004
　　　　　宛先「総務課 プラタなす第 22号 プレゼント係」
　メール / nrchp@nasu.jrc.or.jp
　　　　　件名「プラタなす第 22号 プレゼント係」
●応募締切り　2018年 8月 31日 ㈮
　※当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせて
　いただきます。今月の表紙

　蛇尾川緑地公園で新人職員が
救護訓練をしている様子です。
　先輩救護隊員の説明と実演の
後、新人達が先に聞いた説明を
復唱しながら頑張って訓練して
いました。恐る恐る担架を搬送し
ている姿はまだ頼りないですが、

　平成 31年度に就職する、看護師の方を対象にインターン
シップを行っています。
看護師・・・・・平成30年8月1日㈬、8月8日㈬、8月22日㈬、
8月 29日㈬

病院ホームページ バナー広告募集 ｢プラタなす｣に広告を掲載しませんか

平成30年度会員募集について

　病院ホームページのトップページに広告を掲載し
ています。
■掲載位置
Ａ：全ページ左側の病院が指定する場所。
Ｂ：全ページ下部の病院が指定する場所。
■掲載寸法
Ａ枠：縦70ピクセル×横220ピクセル
サイズ　30KB以内
形式　ｇｉｆ，ｊｐｇ，ｐｎｇ形式
Ｂ枠：縦70ピクセル×横230ピクセル
サイズ　30KB以内
形式　ｇｉｆ，ｊｐｇ，ｐｎｇ形式
■掲載期間
一ヶ月を単位とし、最長1年
■募集枠
Ａ枠：3
Ｂ枠：4
■掲載料金
Ａ：15,000円/枠/月
Ｂ：10,000円/枠/月
■申込み・問合せ
総務課広報係　☎0287-23-1122（代表）
E-mail: nrchp@nasu.jrc.or.jp
ホームページアドレス：http://www.nasu.jrc.or.jp/

　病院広報誌｢プラタなす｣に掲載する有料広告を募集し
ています。
■広告の大きさ　縦30㎜×横95㎜
■掲載期間　　　1号単位（4回/年発行）
■募集枠　　　　最大4枠
■掲載料金　　　20,000円/枠
■掲載期間　　　発行号単位
■申込み・問合せ
　　　　　　　総務課広報係　☎0287-23-1122（代表）

　日本赤十字社では、日本赤十字社の創立の月にあたる５月を中心
に、毎年赤十字会員増強運動を全国一斉に行います。
　赤十字会員増強運動とは、一人でも多くの方々に日本赤十字社の
｢会員｣に加入していただき、赤十字の事業に参加していただくための
運動で、皆様からご協力いただく資金(会費)によって、日本赤十字社は
国の内外における災害活動を始め、血液事業や国際救援活動、社会福
祉事業などの数々の人道的活動を円滑に行うことができます。
　ご協力お願いします。
○運動の期間　平成30年5月1日から5月31日まで(地域によって6
月、7月になる場合もあります)

お問い合わせ　那須赤十字病院　社会課

日本赤十字社の会員とは
　赤十字の目的や事業を理解いただき、毎年500円以上の資金
(会費)を納めていただく個人、法人を指し、赤十字の基盤となって
おります。
 ｢会員｣は人種、国籍、信条、性別などによって差別されることなく、
だれでも｢会員｣になることができます。

がんのつどい

インターンシップのご案内

あと数年もすれば頼れる存在になることでしょう。

8月4日㈯

9月1日㈯

10月6日㈯

「薬について」薬剤師
会議室1・2
「食事について(主食）」管理栄養士
会議室1・2
「未定」がん看護専門看護師
会議室1・2


