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マイタウン・マイホスピタル
～地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に～

那
須
赤
十
字
病
院 

院
長
　
白
石
　
　
悟

年
頭
挨
拶

院長挨拶

白石　悟　院長

な
く
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

当
院
は
那
須
赤
十
字
病
院
と
名
称
変
更
し
、
移
転

新
築
し
て
10
年
と
い
う
節
目
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

今
後
は
日
赤
の
使
命
で
あ
る
救
急
医
療
や
災
害
医

療
の
充
実
、
近
年
目
覚
ま
し
く
進
歩
し
た
が
ん
ゲ
ノ

ム
医
療
に
加
え
、
さ
ら
に
超
高
齢
社
会
に
対
応
し
た

健
康
寿
命
の
延
伸
、
予
防
医
学
・
二
次
検
診
等
を
目

的
に
健
診
部
門
の
強
化
を
図
り
た
い
と
考
え
、
昨
年

よ
り
す
で
に
検
討
を
始
め
て
お
り
ま
す
。

　

よ
り
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
終
息
を
祈
念
し

て
お
り
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
始
め
、
感
染
対

策
を
し
っ
か
り
と
し
て
地
域
住
民
か
ら
の
信
頼
を
得

る
と
共
に
、
安
心
し
た
質
の
高
い
医
療
を
提
供
し
て

ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
皆
様
も
健
康
に
は

十
分
に
留
意
さ
れ
、
困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

遠
慮
無
く
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

※
１
抗
体
価　

ウ
イ
ル
ス
を
失
活
さ
せ
る
作
用
が
あ

る
も
の
を
中
和
抗
体
と
呼
び
、
血
液
検
査
で
測
定
で

き
る
こ
の
中
和
抗
体
の
量
を
ウ
イ
ル
ス
抗
体
価
と
呼

ぶ

し
て
日
々
興
奮
は
し
た
も
の
の
、
そ
の
場
の
雰
囲
気

を
直
接
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
と
て
も
残
念

と
し
か
言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、
例
年
予
定
と
さ
れ
て
い
る
多
く
の
行
事
が

中
止
あ
る
い
は
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
と
な
る
な
ど
、
何

を
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
す
る
か
、
と
て
も
悩
ま
し
い

日
々
が
続
い
て
い
る
こ
と
と
お
察
し
い
た
し
ま
す
。

　

国
産
も
含
め
た
内
服
薬
な
ど
多
く
の
新
型
コ
ロ
ナ

に
対
す
る
薬
剤
が
近
々
使
用
可
能
と
な
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
、
徐
々
に
今
ま
で
の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で

き
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

と
は
い
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
り
新
し
い
生
活
様

式
が
浸
透
し
、
医
療
に
お
い
て
も
か
か
り
方
の
変
化

と
し
て
、
電
話
再
診
や
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
な
ど
が
取

り
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
す
べ
て
が
今

ま
で
の
生
活
に
戻
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
が
、
ウ
ィ

ズ
コ
ロ
ナ(

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
共
存)

さ
ら
に
は

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ(

コ
ロ
ナ
禍
の
後
の
世
の
中)

に
お
け

る
状
況
を
十
分
に
把
握
し
、
柔
軟
に
対
応
し
て
い
か

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
思
い
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
が
発
生
し
て
２
年
が
経

過
し
、
未
だ
終
息
す
る
気
配
を
感
じ
て
お
り
ま
せ
ん
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
２
回
目
接
種
か
ら
８
ヶ
月

が
経
過
す
る
と
そ
の
※
１
抗
体
価
が
か
な
り
低
下
す
る

こ
と
が
指
摘
さ
れ
、
昨
年
末
に
は
医
療
従
事
者
に
対

す
る
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
昨
年
は
約
半
世
紀
ぶ
り
に
東
京
で
開
催
さ

れ
た
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
国
民
皆

が
楽
し
み
に
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
が
、
無
観
客
で

の
開
催
と
な
り
、
日
本
選
手
の
活
躍
に
テ
レ
ビ
を
通

2



先
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

安
心
し
て
受
診
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
こ

の
ほ
か
に
も
健
康
増
進
の
一
環
と
し
て
健

康
体
操
教
室
を
金
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま

す
。
か
か
り
つ
け
の
患
者
様
で
な
く
て
も

ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
地
域
医
療
に
邁
進
し
て
い

く
所
存
で
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

趣
味
は
ド
ラ
イ
ブ
と
ご
当
地
で
の
食
べ

歩
き
で
す
。
現
在
は
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の

た
め
な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
が
、
収
束
し

た
ら
大
田
原
を
中
心
に
い
ろ
い
ろ
な
と
こ

ろ
へ
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
８
月
に
開
院
し
て
以
来
、

少
し
ず
つ
で
す
が
周
囲
の
方
た
ち
に
も

知
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
来
院
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
ど
の
よ

う
な
科
に
受
診
し
た
ら
よ
い
の
か
、
ま
た

本
当
に
受
診
し
て
い
い
の
か
と
い
う
悩
み

な
ど
い
ろ
い
ろ
迷
っ
て
い
る
方
も
多
い
か

と
思
い
ま
す
。
内
科
・
呼
吸
器
内
科
疾
患

に
と
ど
ま
ら
ず
、
ち
ょ
っ
と
し
た
か
ら
だ

の
悩
み
で
も
よ
い
の
で
当
院
に
足
を
は
こ

ん
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
今
ま
で
総
合

内
科
、
呼
吸
器
内
科
で
培
っ
て
き
た
も
の

を
少
し
で
も
み
な
さ
ん
に
還
元
で
き
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
当
院
で
は
ド
ラ

イ
ブ
ス
ル
ー
受
付
や
発
熱
外
来
室
を
設
置

し
て
お
り
、
発
熱
や
感
染
症
が
疑
わ
れ
る

患
者
さ
ん
を
別
の
導
線
で
診
察
し
て
い
ま

す
。
こ
の
こ
と
で
か
か
り
つ
け
の
患
者
さ

ん
や
非
感
染
症
の
患
者
さ
ん
の
感
染
リ
ス

ク
を
下
げ
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
に

　

大
田
原
市
中
田
原
で
開
院
し
ま
し
た
高

久
内
科
医
院
は
、
那
須
赤
十
字
病
院
か
ら

車
で
約
３
分
と
と
て
も
近
い
と
こ
ろ
に
あ

り
ま
す
。
密
に
連
携
を
取
ら
せ
て
も
ら
い

な
が
ら
、
外
来
患
者
さ
ん
の
フ
ォ
ロ
ー
な

ど
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
入
院
が
必
要
な
患
者

さ
ん
や
自
分
の
力
で
は
診
断
が
で
き
な
い

患
者
さ
ん
の
相
談
を
お
願
い
で
き
た
ら
と

思
い
ま
す
。
す
で
に
患
者
さ
ん
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
際
に
は
迅
速
に
ご

対
応
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
心
よ
り
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
那
須
赤
十
字
病
院
と
は
電
話
や

手
紙
に
よ
る
や
り
取
り
だ
け
で
な
く
、
実

際
に
先
生
方
や
職
員
の
方
た
ち
と
お
会
い

し
て
話
を
さ
せ
て
も
ら
い
な
が
ら
連
携

で
き
た
ら
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
お
互
い

顔
を
知
っ
て
い
る
こ
と
で
築
く
こ
と
の
で

き
る
信
頼
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

そ
の
よ
う
な
中
で
患
者
さ
ん
を
お
願
い
し

た
り
、
当
院
に
ご
紹
介
い
た
だ
い
て
お
手

伝
い
を
し
た
り
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま

す
。
現
在
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
直
接
病
院
の

先
生
方
や
職
員
の
方
た
ち
と
お
話
が
で
き

て
い
ま
せ
ん
が
、
状
況
が
落
ち
着
き
ま
し

た
ら
是
非
お
会
い
し
た
い
で
す
。

診療科目：内科・呼吸器内科

診療所の先生方はみなさんの健康を支えてくれる心強い
パートナー。こちらのコーナーでは日々当院と連携いただ
いている診療所の先生を紹介していきます。
今回は「高久内科医院」をご紹介します。

高久内科医院

当
院
と
の
医
療
連
携
に
つ
い
て
期
待
さ
れ
て

い
る
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

毎
日
忙
し
い
と
思
い
ま
す
が
、休
日
は

ど
う
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

地
域
の
方
々
、患
者
さ
ん
へ

　
　
　
　
　
　
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

基本情報
●院長
　高

たかく

久多
た き お

希朗
●住所
　大田原市中田原773-8
●電話番号
　0287-48-6811
●診療科目
　内科・呼吸器内科
●休診日
　水曜日　日曜・祝日

登録医紹介
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４
階
東
病
棟

４
階
東
病
棟
看
護
師
長　

野
澤　

美
枝
子

　

４
東
病
棟
は
、
小
児
科
・
耳
鼻
科
・
眼
科
・
内
分
泌
内
科
の
患

者
さ
ん
が
入
院
す
る
病
棟
で
す
。
ま
た
、
周
産
期
医
療
セ
ン
タ
ー

で
産
科
病
棟
と
連
携
し
、
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
新
生
児
集
中
治
療
室
）・
Ｇ

Ｃ
Ｕ
（
新
生
児
回
復
治
療
室
）
で
小
さ
く
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
や

疾
患
の
あ
る
子
ど
も
の
入
院
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

入
院
し
た
子
ど
も
達
の
「
笑
顔
」
が
私
達
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源

で
す
。
入
院
生
活
を
安
心
し
て
送
れ
る
よ
う
に
、
患
者
さ
ん
や
家

族
の
声
を
大
切
に
し
、
寄
り
添
え
る
看
護
が
で
き
る
よ
う
、
日
々

ス
タ
ッ
フ
一
同
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

４
階
西
病
棟

４
階
西
病
棟
看
護
師
長　

相
馬　

幸
子

　

４
階
西
病
棟
は
、
産
婦
人
科
の
病
棟
で
す
。

　

妊
娠
・
分
娩
・
子
育
て
に
関
わ
る
産
科
は
、
産
科
医
師
と
助
産

師
が
連
携
し
て
新
し
い
命
を
見
守
り
ま
す
。
院
内
助
産
（
バ
ー
ス

セ
ン
タ
ー
）
は
、
医
療
介
入
の
必
要
の
な
い
お
産
を
バ
ー
ス
プ
ラ

ン
に
沿
っ
て
助
産
師
が
支
え
ま
す
。
母
子
を
取
り
ま
く
家
族
が
、

健
康
に
安
心
し
て
子
育
て
が
行
え
る
よ
う
願
っ
て
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

婦
人
科
は
手
術
を
中
心
と
し
た
患
者
さ
ん
が
多
く
入
院
さ
れ
ま

す
。
健
康
な
生
活
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
入
院
生
活
を
お
手
伝
い
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。
女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
の
各
時
期
に
関
わ
り
、

女
性
が
健
康
に
生
活
で
き
る
よ
う
活
動
し
て
い
ま
す
。

　当院の看護部は約 600 人が在籍し、看護師・准看護師・助産師・保
育士と様々な人員で構成され、個々の患者さんの状態に合わせた質の
高い医療を提供します。第七回の今回は「４階西病棟・４階東病棟」
を紹介します。

病棟紹介
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4 階東病棟クリスマス会 /12月 22日㈬
　入院生活中の季節の移り変わりを感じてもらうた
め、小児病棟にてクリスマス会が行われました。入院
患者さんにはサンタさんからプレゼントが手渡されま
した。小児病棟で生活する入院患者さんに少しでも季
節を感じていただき元気に退院していただけるよう、
支援していきます。

託児所「ポケット」クリスマス会 /12月 23日㈭
　当院併設の託児所にて、恒例のクリスマス会が行われまし
た。クリスマス会の準備として子どもたちが自ら風船の飾り
付けを行ったり、ゲームで盛り上がったりしました。会の最
後にはサンタクロースが登場し、一緒に写真撮影を行ない子
どもたちにプレゼントを手渡しました。

　去る 11月 21日 ( 日 ) にWEBで行われた第 60回栃木県
総合医学会総会において、研修医部門に 10演題の発表 (自治
医科大学、獨協医科大学病院、済生会宇都宮病院等の県内臨
床研修病院から ) があり、当院初期研修医二年目の中村将大
先生が優秀賞を受賞しました。
　忙しい日々の業務をこなしながら、発表に向けてもしっか
り準備された結果、今回このような名誉な賞を受賞されまし
た。中村将大先生おめでとうございます！
演　　題　「血液貪食症候群を来したツツガムシ病の一例」
優 秀 賞　中村将大 (研修医二年目 )
指導教官　池野義彦 (リウマチ科部長 )

12 月　 病棟で季節を感じる

子どもたちに笑顔を

第 60回栃木県総合医学会総会にて優秀賞を受賞

元気に育ってね

サンタさんと記念撮影

中村研修医 (左 ) と阿久津副院長兼教育研修推進室長 (右 )

マイタウン・マイホスピタル

ミニニュース
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プラタなす

基本方針
１．赤十字基本原則に則り、地域のための医療を提供します。  
２．患者さんの立場を尊重し、患者さんに信頼される病院をつく
ります。  

３．日々の研鑽を惜しまず、医療の質の向上に努めます。  
４．保健・医療・福祉施設との連携を密にし、地域医療の発展につ
くします。　新年が明けて半月が過ぎました。ここから春に向けて、

徐々に暖かくなってくる頃ではありますが、未だに寒さが
抜けきっていないと思う今日この頃の私です。実践してい
ることといえば、暖かい格好をしたり、手洗い･うがいをし
て、風邪や感染症を予防する、といったことでしょうか。皆
さんも身体には十分ご注意のうえ、今年一年、乗り越えて
いきましょう。

基本理念
マイタウン・マイホスピタル

～地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に～

編 集 後 記

　抽選で 3 名様に「CroKuma 救護服ぬいぐるみ」
「CroKumaナースぬいぐるみ」「赤十字マグカップ」をプ
レゼントいたします。
　以下の項目を明記のうえ、郵送・FAX・メールにてご応
募ください。

本誌へのご意見・ご感想をお聞かせください！

●応募先　
　郵　送 / 〒324-8686　大田原市中田原 1081-4
　　　　　　　那須赤十字病院　総務課
　　　　　　　　　　プラタなす第 35号　プレゼント係
　ＦＡＸ / 0287-23-3004
　　　　　宛先「総務課 プラタなす第 35号 プレゼント係」
　メール / nrchp@nasu.jrc.or.jp
　　　　　件名「プラタなす第 35号 プレゼント係」
●応募締切り　2022年２月 25日 ㈮
　※当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせて
　いただきます。

今月の表紙

　近隣地域で大規模な災害が発生したと想定した訓練が行
われました。臨時の救護所を立ち上げ、災害で被災した方を
安全に受入れるための訓練となり、日頃からの備えの大切
さや、情報の流れを再確認しました。災害時の拠点となる病
院として、”もしも”の時に多くの人命を守るために、不断の
努力を続けたいと考えています。

病院ホームページ バナー広告募集
　病院ホームページのトップページに広告を掲載し
ています。
■掲載位置
Ａ：全ページ左側の病院が指定する場所。
Ｂ：全ページ下部の病院が指定する場所。
■掲載寸法
Ａ枠：縦70ピクセル×横220ピクセル
サイズ　30KB以内
形式　ｇｉｆ，ｊｐｇ，ｐｎｇ形式
Ｂ枠：縦70ピクセル×横230ピクセル
サイズ　30KB以内
形式　ｇｉｆ，ｊｐｇ，ｐｎｇ形式
■掲載期間
一ヶ月を単位とし、最長1年
■募集枠(最大)
Ａ枠：3
Ｂ枠：4
■掲載料金
Ａ：15,000円/枠/月
Ｂ：10,000円/枠/月
■申込み・問合せ
総務課広報係　☎0287-23-1122（代表）
E-mail: nrchp@nasu.jrc.or.jp
ホームページアドレス：http://www.nasu.jrc.or.jp/

面会禁止
・新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、原則面会は禁止とさせていただ
きます。
下記に該当する方は
『開庁日』
19時までは総合案内・19時以降は防災センター

『閉庁日』
15時から19時までは「救急受付」・19時以降は防災セ
ンターにお声がけ下さい。
・病院からご家族に面会要請が出されている場合
・手術・検査等で来院しなければならない場合
・退院のお迎えに来られた場合
・着替え等の荷物を搬入する必要がある場合
・必要な付き添いをする場合等

なお、院内ではマスクの着用と手指消毒をお願いします。

那須赤十字病院長・院内感染防止対策委員会


